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FORMACION EN OSTEOPATIA-CURSO DE ADAPTACION A LA
NORMA EUROPEA UNE-EN16686

A finales de 2015 se publicé la Norma Europea EN 16686:2015 sobre “PRESTACION
DE ASISTENCIA SANITARIA EN OSTEOPATIA” cuya aprobacién fue publicada en el
Boletin Oficial del Estado Espafiol (BOE) de 21 de enero de 2016. La Norma fue
elaborada por el Comité Europeo de Normalizacién (CEN) formado en ese momento
por representantes de 34 paises europeos y con la mediacién del CEN/TC 414
“Services of osteopathy”. EIl CEN, tomd como referencia el informe de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) llamado “Benchmarks for Training in
Osteopathy” y después de 5 afios de trabajo dio vida al documento.

La Noma Europea, especifica los requisitos y recomendaciones para la prestacién de
asistencia sanitaria osteopatica, la dotacién de instalaciones y equipos, la formacion,
y el marco ético para la buena practica de la osteopatia.

Cada vez son més los Paises Europeos que reconocen la osteopatia como profesién
sanitaria y/o que disponen de Leyes especificas a tal efecto. Sélo en 2018, tres
paises de la UE Luxemburgo, Italia y Dinamarca) han culminado dicho proceso. A tal
efecto, la Norma Europea EN 16686:2015 ha sido utilizada como marco referencial
en dichos procesos legislativos. Se suman a Reino Unido, Finlandia, Suiza, Islandia,
Liechtenstein, Malta, Portugal o Francia. Otros paises como Estados Unidos de
Norte-América, Rusia, Australia o Nueva Zelanda, también disponen de regulacién
especifica.

Con relacién a la practica profesional del osteépata, cabe destacar que la UNE-EN
16686 considera la Osteopatia como una disciplina sanitaria de primera intencién; es
decir, el ostedpata puede diagnosticar y tratar sin que el paciente venga derivado de
otro profesional de la salud, no depende de ninguna otra rama sanitaria, y es una
profesién independiente a la fisioterapia.
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ESTA FORMACION SURJE ANTE LA NECESIDAD DE ADECUAR A OSTEOPATAS CON MAS DE
10 ANOS DE EJERCICIO PROFESIONAL Y CERTIFICACION ACADEMICA DENTRO DE UNOS
MINIMOS PARA PODER RECICLARSE Y CUMPLIR CON DICHA NORMA. CREEMOS
NECESARIO SER EXIGENTES EN CONTENIDOS, CALIDAD FORMATIVA Y PRUEBAS DE
CONOCIMIENTOS PARA CONSOLIDAR A UN COLECTIVO OLVIDADO POR LA
ADMINISTRACION.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

A QUIEN ESTA DIRIGIDO: Este curso estd dirigido a ostedpatas que hayan
completado ya su formacién y que deseen adecuarse a la Norma Europea de
Prestacién de servicios sanitarios en Osteopatia.

Se deben de cumplir los siguientes requisitos:

* Haber finalizado los estudios de Osteopatia antes de la publicacién de la Norma.

+ Tener minimo 3 afos de formacién

* Acreditar ejercicio profesional como ostedpata mas de 5 anos.

* Se valorard cada caso de forma individualizada, con entrevista personal y
curriculum.

DURACION: El curso se desarrollard en 14 seminarios de fin de semana de 3
jornadas de trabajo, segun el calendario del curso, con complemento de formacién
mediante campus virtual, practicas clinicas y evaluaciéon personal. Total: 1800h
tedrico-practicas, incluido el TFG o trabajo de investigacién que el alumno debera
presentar y defender ante un tribunal de la AEO.

LUGAR: Se celebrard en la sede de la ESMO SANASPORT situada en la Calle
Lehendakari Aguirre n°® 91 - 1°1 de Bilbao CP 48015.

MATERIAL DE ESTUDIO: La Escuela entregarad la documentacién necesaria para
seguir los seminarios; en cada uno se facilita un cuaderno de Osteopatia editado por
los profesores del curso asi como diverso material audiovisual y tedrico desde el
campus virtual para poder seguir el curso.
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PLAZAS: El grupo esta limitado a 24 alumnos por riguroso orden de inscripcion.

CERTIFICADO: Al finalizar el curso y superadas la pruebas correspondientes, la
Escuela emite un certificado de horas, expediente académico con contenidos y
evaluaciones del alumno, firmado, sellado y registrado por la Academia espafiola de
Osteopatia en colaboracién con el CIOC
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CUADRO DOCENTE

IGOR MARIN BARCO D.O (VIANA - NAVARRA)

Fisioterapeuta. Diplomado en Osteopatia por Afir
Direma (Francia) Especialista en Osteopatia vy
Obstetricia. Postgraduado en el JWCCO (Maidstone —
UK) Director del Centro Kinesis-Sport (Bilbao).
Miembro de la Academia Espafiola de Osteopatia.
Profesor de la ESMO Sanasport y Director de la sede

de Bilbao.
Miembro de OCOE

ROBERTO GOROSTIAGA GARCIA D.O (BENAVENTE-ZAMORA)
Fisioterapéuta y Ostedpata. Diplomado por la Academia
Espafiola de Osteopatia. Master en Fisiologia Integrativa
por la UB (Barna). Profesor de la ESMO Sanasport.
Formado en diferentes disciplinas Actualmente pasa
consulta privada en Manresa y en Benavente. Dirige
diferentes espacios de salud en medios digitales.

MANUEL DOMINGUEZ ZAMBRANO D.O (HUELVA)
Fisioterapeuta. Diplomado en Osteopatia por Afir
Direma (Francia)

Formacién de Postgrado Gepro (Suiza) y Postgraduado
en Osteopatia Clasica en el JWCCO (Maidstone — UK).
Miembro de la A.E.O Profesor de la ESMO Sanasport.

Director del Centro de Medicina Osteopatica- Huelva.
Miembro de OCOE
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TXISCO RIVAS CRESPO D.O (LEON)

Fisioterapeuta. Diplomado en Osteopatia por Afir
Direma (Francia)

Formacion de  Postgrado  Gepro  (Suiza) vy
Postgraduado en Osteopatia Clésica en el JWCCO
(Maidstone — UK). Miembro de la A.E.O Director de
loa ESMO Sanasport.

Miembro de OCOE
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PROGRAMA CURSO ADAPTACION NORMA EUROPEA EN
OSTEOPATIA

SEMINARIO 1: VALORACION Y TRATAMIENTO DEL SNA.
Introduccién al S.N.A 'y su papel en la disfuncién somatica. Clasificacion.
Introduccién a la embriogénesis, papel evolutivo y su concepto dentro de la
patologia. La exploracién osteopatica. Signos y sintomas. Razonamiento clinico y
orientacién del abordaje osteopéatico general. Diferencias entre crénico-agudo;
local-general; global o particular. El T.G.O en la valoracién y en el tratamiento en
osteopatia. Razonamiento de las diferentes maniobras de Bombeos, estiramiento,

trust, inhibicion, estimulacidn... Practicas clinicas.
PROFESOR: TXISCO RIVAS CRESPO D.O - LEON

SEMINARIO 2: EL TEJIDO CONJUNTIVO Y LA FASCIA EN LA DISFUNCION
Introduccién y repaso embriolégico y anatomofisiolégico. La fascia y su papel
neurofisiolégico, endocrino y mecénico en el oranismo y en todos sus niveles.
Estructura y funcién bajo el razonamiento clinico y la exploracién general. Las 3
hojas blastodermicas en relaccién con érganos y tejidos. Bases neurofisioldgicas.
Neurologia aplicada a la lesién osteopatica. Practica de trabajo a nivel fascial en
todo el cuerpo. Practica del sentir.

PROFESOR: TXISCO RIVAS CRESPO D.O - LEON

éj?

SEMINARIO 3: CARDIORESPIRATORIO
Profundizar en las condiciones del individuo, su estructura en la influencia de las
disfunciones somatoviscerales o viscerosomaticas y el papel de la mecanica
vertebral y de los diafragmas en las diferentes alteraciones del sistema
cardiorespiratorio. Ofrecer un abordaje global de los diferentes cuadros
patolégicos en las enfermedades sistémicas y estructurales del térax y sus
organos. Desarrollo del arco doble en la disfuncion osteopética y sus impicaciones
a distancia con una visién individual y del terreno.
PROFESOR: MANUEL DOMINGUEZ ZAMBRANO D.O
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SEMINARIO 4. MEDICINA INTERNA |I. ABDOMEN I. DIGESTIVO
Anatomofisiologia general del aparato digestivo. Eséfago, Estomago, higado,
vesicula biliar, Patologia, exploracién y diagndstico diferencial, relacién con la
estructura y con el sistema nervioso. Sintomas. Dermalgias de Jarricot en
consonancia con el SNA y los signos y sintomas. Tratamiento osteopatico y con
medicina natural. Integraciéon con los poligonos de fuerza. TGO y Orden de
tratamiento.

PROFESOR: TXISCO RIVAS CRESPO D.O (LEON)

SEMINARIO 5. MEDICINA INTERNA 1.
ABDOMEN II. DIGESTIVO

La importancia de la microbiota y su papel en el
organismo. Intestino delgado e intestino grueso.
Péancreas, bazo. Patologia, exploracién, relacién con
la estructura y con el sistema nervioso. Sintomas.
Valoracién y diagnéstico diferencial Tratamiento
osteopatico y con medicina natural. Integracién con
los poligonos de fuerza. TGO y Orden de
tratamiento.

PROFESOR: ROBERTO GOROSTIAGA D.O (BENAVENTE)

SEMINARIO 6. INTEGRACION CLINICA |
Integracién clinica columna vertebral, su abordaje
estructural y la revision de las diferentes técnicas de
trabajo a nivel de tejidos blandos, inhibiciones,
técnica directa, razonamiento clinico y exploracién
programada desde todos los puntos de vista
(signos, sintomas, palpacion, exploracién
ortopédica, osteopdtica y orden de tratamiento).
Aproximacién  teorico-practica a la mecénica
articular seguin el modelo de Littlejohn.

PROFESOR: TXISCO RIVAS CRESPO D.O (LEON)

SEMINARIO 7. GINECOLOGIA.
Aparato genital femenino. Anatomofisiologia. El sistema hormonal y el ciclo
menstrual. Alteraciones del ciclo menstrual. Disfunciones neuroendocrinas vy
patologia osteopédtica en relacion al aparato genital femenino. Dismenorreas,
amenorreas, dolores de espalda de origen visceral. Valoracion y exploracion
programada osteopadtica. Integracion de la mecanica, arcos, lineas y poligonos de
fuerza en la lesionologia osteopatica en relacion a la pelvis menor. Practicas clinicas
y orientacion clinica en los diferentes cuadros patoldgicos. Razonamiento clinico.
PROFESOR: MANUEL DOMINGUEZ D.O (HUELVA)
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SEMINARIO 8. OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA. EMBARAZO
Aparato genital femenino. Anatomofisiologia y patologia. El embarazo. Diagndstico
y valoracion osteopatica. Cambios neuroendocrinos y fisiolégicos en los diferentes
meses de gestacién. Conflictos de vecindad del uUtero ( Con Higado, cardias,
estémago, valvula ileocecal, I.D, vejiga, Sigmoides..)
Protocolo de trabajo de los procesos ginecolégicos y del trabajo con la embarazada
en las diferentes etapas del embarazo. Objetivos del tratamiento osteopatico. TGO

aplicado. Preparacion al parto. Trabajo osteopético post-parto.
PROFESOR: IGOR MARIN BARCO D.O (VIANA-NAVARRA)

Anatomia del craneo del bebé vy fisiologia del parto.
Consecuencias neurofisioldgicas y estructurales de la
instrumentacién del parto (Forceps, ventosas...) La
cesarea y sus consecuencias. Protocolo. Tratamiento
con bebes. Patologia respiratoria, digestiva, excretora.
Las dermatitis y alergias. Sintomas frecuentes. La
alimentacion del bebé. Tratamiento complementario
con medicina natural y homeopatia.  Tratamiento
durante la infancia- Enfermedades de la infancia. Las
escoliosis.

Protocolos de trabajo con bebés, alimentacion vy
medicina complementaria en el abordaje de los
diferentes cuadros patoldgicos.

PROFESOR: TXISCO RIVAS D.O (LEON)

/ SEMINARIO 9. PEDIATRIA'Y NEONATOLOGIA

SEMINARIO 10.- MECANICA DE LITTLEJOHN
La mecénica de Littlejohn eln la medicina osteopdtica. Lineas de fierza, tridngulos,
arcos mecanicos y fisiolégicos. Apkiacion practica en consulta con razonamiento
clinico de acuerdo a los signos y sintomas y a la exploraciéon clinica de la mecénica
en relacion con la patologia. Practicas clinicas
PROFESOR: MANUEL DOMINGUEZ ZAMBRANO D.O (HUELVA)
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SEMINARIO 11.- UROGINECOLOGICO
Anatomofisiologia. Rinones, glandulas, uréteres, vejiga,
6rganos sexuales, prostata. Patologia; Valoracion
osteopatica, sintomas, palpacién y tratamiento
osteopatico de las disfunciones urogenitales.
Lesionologia osteopatica 'y mecanica articular.
Integracién con la estructura. Complementos de

tratamiento con medicina natural.
PROFESOR: ROBERTO GOROSTIAGA D.O

(BENAVENTE)

SEMINARIO 12. CRANEAL I.
Pares craneales. Exploracién. Lesionologia osteopatica.
Practica del sentir (relacidon hueso-hueso-relacion sutil-
relacion tensegridad). El papel del tejido conjuntivo en
la lesion craneal. Repercusiones clinicas de las lesiones
de la base y la béveda. Relaciones anatémicas,
neurolégicas y vasculares. Palpacién . Valoracién
osteopatica. Sintomas de las lesiones de la base y
boveda. Tratamiento. Integracién de la columna
vertebral y la base, dentro del protocolo general.

Orden de tratamiento. Complementos de Tratamiento.
PROFESOR: MANUEL DOMINGUEZ D.O (HUELVA)

SEMINARIO 13. INTEGRACION CLINICA I
Integracién clinica de la extremidad inferior, cadera, rodilla, tobillo y pie en relaciéon a
la region lumbopélvica y a su biomecanica y relaciones anatomofisiolégicas desde el
punto de vista osteopatico. Repaso de las alteraciones mecanicas de cadera, rodilla,
tobillo y pie y sus diferentes herramientas manuales para su abordaje.

IGOR MARIN BARCO D.O (VIANA-NAVARRA)
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SEMINARIO 14. CRANEAL IlI

Profundizacién en los huesos de la cara y su fisiopatologia
osteopdtica local y sus repercusiones/adaptaciones a
distancia.

Lesiones osteopadticas, patologia, signos y sintomas.
Razonamiento clinico y relaciones embriolégicas de los
diferentes tejidos a este nivel. La mucosa olfativa y su relacion
inmunitaria y con el intestino delgado. La orbita, su relacion
neurolégica con la corteza visual. Abordaje del paladar duro.
Repercusiones fisiolégicas de las lesiones de la cara.
Tratamiento.  Integracién  protocolo de  tratamiento
osteopdtico. Integracién clinica craneal con todo el
organismo. Orden de tratamiento en dependencia de la
exploracién. Casos clinicos.

PROFESOR: TXISCO RIVAS CRESPO D.O (LEON)

El programa del CURSO DE ADAPTACION A LA NORMA EUROPEA EN OSTEOPATIA
UNE-EN16686 ha sido consensuado por ostedpatas miembros de la Academia Espafola
de Osteopatia con el fin de unificar criterios de calidad y exigencia programatica, y
poder hacer de este curso una formacién exclusiva, practica y eficaz, con la que la
evoluciéon y mejora técnica y de comprension de los alumnos estd garantizada, no sélo
desde el punto de vista del cumplimiento de dicha Norma sino que su fin primordial es
poder reciclar a ostedpatas con experiencia en las actualizaciones pertinentes en
neurociencias y medicina osteopatica bajo evidencia clinica.

La formacién esté dirigida exclusivamente a alumnos que se hayan formado en
Osteopatia y que cumplan con los requisitos de acceso.

Al finalizar la formacién habréa que presentar el TFG, donde el alumno tendra a un tutor
para la elaboracién, siguiendo los pardmetros establecidos por la Academia para la
obtencién del certificado final.

Si deseas mas informacién puedes
contactarnos en los siguientes medios:
Teléfono nacional y whatsapp ESMO
Sanasport: +34 625508676

Sanasport Bilbao: Erdicoetxe Kalea 5 — Bajo
48015 Bilbao

Mail: formacién@sanasport.com

Web: sanasport.es
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PRECIO DE LA FORMACION

MATRICULA:

550 euros al inscribirse en la formacidon

RESTO:

15 cuotas de 250 euros a pagar en cada seminario

Todos los docentes del CURSO DE ADAPTACION A LA NORMA son
Miembros de la Academia Espafiola de Osteopatia, lo que asegura su
calidad profesional. Todos ellos tienen gran experiencia clinica, algo
imprescindible a la hora de transmitir las observaciones y practica.

FECHAS SEMINARIOS PRESENCIALES
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SEMINARIO 1.- 24, 25 Y 26 NOVIEMBRE 23 SEMINARIO 8.- 7, 8 Y 9 DE JUNIO 24
SEMINARIO 2.- 26, 27 Y 28 DE ENERO 24 SEMINARIO 9.- 27, 28 Y 29 DE SEPTIEMBRE 24
SEMINARIO 3.- 9, 10Y 11 DE FEBRERO 24 SEMINARIO 10.- 4, 5Y 6 DE OCTUBRE 24
SEMINARIO 4.- 15, 16 Y 17 DE MARZO 24 SEMINARIO 11.- 18, 19 Y 20 DE OCTUBRE
SEMINARIO 5.- 12, 13 Y 14 DE ABRIL 24 SEMINARIO 12.- 8, 92 Y 10 DE NOVIEMBRE 24
SEMINARIO 6.- 3,4Y 5 DE MAYO 24 SEMINARIO 13.- 22, 23 Y 24 NOVIEMBRE 24
SEMINARIO 7.- 17, 18 Y 19 DE MAYO 24 SEMINARIO 14.- 13, 14 Y 15 DE DICIEMBRE 24

15 STAGE - PRESENTACION TFM PENDIENTE DE FECHAS
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TE CONTAMOS 10 RAZONES DE PESO
TU FUTURO Y EL EXITO TE ESPERA
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2POR QUE ELEGIR LA ESMO SANASPORT PARA TU FORMACION
EN OSTEOPATIA2 10 RAZONES DE PESO

Nuestra experiencia y conocimiento sobre las diversas formaciones de osteopatia
que se ofertan en Espafa y en el resto de Europa nos hace sabedores de la
carencia que tienen éstas en cuanto a filosofia y principios. El complejo de
inferioridad con respecto a la clase médica ha hecho seguir un rumbo formativo
muy medicalizado, protocolizado y sin un sentido osteopatico. Por ello creemos
que actualmente sélo la ESMO Sanasport se puede considerar una Escuela
tradicional en el mantenimiento y principios de una medicina integral como es la
osteopatia. Las dltimas investigaciones sobre la anatomofisiologia de los
diferentes sistemas vienen a corroborar lo que Still y sus sucesores han escrito
sobre temas tan actuales como la fascia o como la fisiologia de los sistemas.

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

RAZON 1

Porque la Osteopatia es una disciplina totalmente
independiente, con una base filoséfica basada en la
observacion dindmica y empirica, fuera de un contexto
alopéatico-cientifico basado sdélo en estadistica, donde se
obvian muchos supuestos y se asientan dogmas sin sentido.
La osteopatia no es fisioterapia. Las escuelas dirigidas a
fisioterapeutas siguen manteniendo un concepto médico-
ortodoxo que desvirtua totalmente la osteopatia.

RAZON 2
Porque la Osteopatia es un sistema abierto que te permite
crecer, pensar, razonar y utilizar el sentido comin; no hay ni
dogmas ni protocolos; tu razonamiento es uno de los
principales objetivos de los profesores de la ESMO
SANASPORT.

RAZON 3
Porque fuera de todo objetivo mercantilista puro y duro en la ESMO SANASPORT
se respira osteopatia y se piensa como ostedpata.
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10 RAZONES PARA ELEGIR LA ESMO SANASPORT

RAZON 4

Porque el alumno nos preocupa y también su formacién nos aporta; es un

biofeedback donde los profesores y alumnos estén a la misma altura.

RAZON 5
Porque la ESMO SANASPORT defiende una osteopatia libre abierta a todo el
mundo que quiera aprenderla desde su base; desde médicos, fisioterapeutas,
naturdpatas, técnicos sanitarios hasta personas que con ganas, inquietudes y gran
esfuerzo podran acceder a aprender una profesion muy digna y con altas cuotas
de satisfaccion.

RAZON 6
Porque ofrecemos un programa de estudios Unico en Espafia y Europa, no sélo
desde un concepto puramente osteopdtico sino también donde recibiras una
formacién integral en éareas necesarias para obtener de verdad una visién
integradora como pueden ser nutricion, suplementacién, bioquimica y biologia,
radiologia, andlisis clinicos... y todas estas materias en correlacién constante con
el pensamiento y filosofia del ostedpata.

= - — DA

RAZON 7
Porque a pesar de tu posible formacién en
fisioterapia, enfermeria o medicina, la ESMO
SANASPORT es la anica Escuela de Espafa

que logrard que puedas pensar de verdad
como un ostedpata.

RAZON 8

Porque somos realmente diferentes y no pretendemos tener muchas sedes con
profesores poco cualificados y con poca experiencia clinica ni formaciones por 60
ciudades del mundo sino que entendemos que este grupo FORMACION EN
MEDICINA OSTEOPATICA ESMO SANASPORT LEON Y BILBAO de docentes,
experimentados, ilusionados, con muchas cosas que aportar al modelo
osteopatico, que nos esforzamos dia a dia por seguir evolucionando como
ostedpatas, formamos un grupo tUnico y entusiasta que transmite una idea y un
proyecto formativo diferente. Nuestros alumnos se distinguen del resto, y esto no
es soberbia sino una realidad que nos llena de orgullo.
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RAZON 9
Porque llevamos mas de 20 afios impartiendo esta formacion; somos una Escuela

pionera en la formacién de ostedpatas y los primeros en impartir la formacién en
pediatria osteopatica y osteopatia deportiva
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10 RAZONES PARA ELEGIRA LA ESMO SANASPORT

Y la Gltima razén es la engloba todo lo anterior; tenemos los medios,
las instalaciones adecuadas para la mejor formacién, los mejores
profesores para estimularte, transmitirte y que aprendas... Todos ellos
formados en diferentes materias complementarias, con ganas de
darse en cada clase y con la experiencia diaria de sus consultas. Si te
atreves a ser diferente y a pensar por ti mismo.... ESTA ES TU

ESCUELAI!

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

SANASPORT [

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA - LEON Y BILBAO

- ] ]
I Nl NS S B N S B B N Bl B

NUESTRO CONVENIO CON LA ATLANTICA UNIVERSITY HIGHER
INSTITUTION DE LISBOA (PORTUGAL) NOS DA UN PLUS A LA
HORA DE PODER DAR UN VALOR EXTRA A LA FORMACION.

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA
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INSTALACIONES ESMO SANASPORT

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA
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INSTALACIONES

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

Desde 1996 que comienza nuestra actividad AHETS 3 bh
docente como Escuela, siempre paralela a la = b S e
Unidad Asistencial (desde 1989), la ESMO e ANASIONL - R i
SANASPORT ha ido adecuando sus - = i o [
instalaciones a la constante demanda y a los [ TR . . i

objetivos académicos de nuestra Escuela. El
plantel de profesores docentes va en
aumento afho tras ano, incorporando a
profesionales nacionales e internacionales,
todos ellos con carisma y ganas de poder - = .8
transmitir su experiencia clinica, pero siempre g
manteniendo una misma filosofia, pilar
fundamental sobre el que se sustenta nuestro
programa pedagédgico en las diferentes
disciplinas de la Medicina Manual. Este es el
aspecto que nos distingue del resto de
Escuelas dado que en la ESMO SANASPORT
transmitimos un modelo de trabajo, una
filosofia y no sélo herramientas. La ESMO
SANASPORT tiene sede en Leén y en Bilbao.

Nuestras instalaciones son unas Instalaciones
modernas, actuales, equipadas con todo lo
necesario para poder aportar al alumnado la
maxima calidad y como no, con los mejores
medios materiales y profesionales. Contamos
con campus ON LINE 24 horas, donde
nuestros alumnos acceden mediante su
password a los cursos matriculados, y desde
donde pueden visualizar diverso material
relacionado con las materias, bajarse los
apuntes y consultar diferentes libros de texto.
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CON SEDES EN LEON Y EN BILBAO LA ESMO SANASPORT
COMPLETA SU FORMACION ACADEMICA CON LAS ESTANCIAS EN
NUESTROS 3 CENTROS ASISTENCIALES, 2 EN LEON Y 1 EN BILBAO

CAPITAL
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INSTALACIONES

En nuestra sede de Bilbao contamos con 200
m2 distribuidos en dos aulas y servicios
comunes, en una zona céntrica de Bilbao,
justo en frente de la estacién de metro de
Sarriko, en plena zona universitaria. Estas
aulas estdn todas ellas equipadas con
camillas de osteopatia hidraulicas, que
pueden albergar a 24 alumnos por aula con
una camilla para cada dos alumnos. Asi mismo
las aulas se equipan con material diverso
para la  realizacion de las  clases
(informatizadas con proyeccién y sistemas
digitales). Al lado contamos con nuestro
Centro Asistencial Sanasport, en la Calle
Erdikoetxe n° 5. Es una clinica moderna y
funcional con varias estancias (despachos y
salas de tratamiento).

En nuestra sede de Leén contamos con dos
Centros Asistenciales, ambos ubican también
sede de Clinica, y 2 aulas por centro. En total
4 aulas. Igualmente contamos con un Centro
de estudios al lado de nuestra sede de Lancia,
en la Residencia San Francisco, donde con
200 m2 mas completamos unas estancias
modernas y funcionales con amplios espacios
y 3 aulas, sala de reuniones, cafeteria, sala
de coffe break y residencia para nuestros
alumnos venidos de fuera de Ledn donde
pueden alojarse a precios muy asequibles y
con pensiéon completa. Todas nuestras aulas
estdn equipadas con camillas eléctricas o
hidraulicas pudiendo albergar a 26
alumnos/aula excepto en el aula magna de
nuestra sede Central de Ledn donde
contamos con infraestructura para 60
alumnos en teoria y 40 alumnos en practica,
a dos alumnos por camilla Contamos
igualmente con Biblioteca, con aula
informatica y acceso a ordenadores e internet

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

EN NUESTRAS UNIDADES
CLINICAS TRABAJAN
TRAUMATOLOGOS,

ESPECIALISTAS EN MEDICINA
DEPORTIVA, FISIOTERAPEUTAS,
OSTEOPATAS,
NUTRICIONISTAS, AUXILIARES Y
ENTRENADORES PERSONALES,
FORMANDO UN EQUIPO
MULTIDISCIPLINAR
COMPROMETIDOS CON LOS
PACIENTES Y EN LA
FORMACION EXIGENTE DE
NUESTROS ALUMNOS.
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UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION
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INSTALACIONES DE NUESTRA ESCUELA EN LA SEDE
AVDA DE LANCIA N° 7 PLANTA 1 - 24004 LEON.
TELEFONO 987218148
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INSTALACIONES

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA
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INSTALACIONES

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

Academia Espanola de Osteopatia
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INSTALACIONES DE NUESTRA ESCUELA EN LA SEDE AVDA DE
NOCEDO 96 BAJO - 24007 LEON.
TELEFONO 987347990
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INSTALACIONES
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COMEDOR SALA COFFE BR
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INSTALACIONES DE NUESTRA ESCUELA EN LA SEDE ALCALDE

MIGUEL CASTANO N° 4 - 24004 LEON
TELEFONO 625508676
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INSTALACIONES
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ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

INSTALACIONES DE NUESTRA ESCUELA UBICADAS
EN LA SEDE LEHENDAKARI AGUIRRE N° 131 -

OFICINA BAJO A - 48015 BILBAO
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INSTALACIONES

La ESMO Sanasport cuenta con unas Instalaciones muy modernas y
adecuadas a una formacién de méaxima calidad. Todas nuestras aulas
tienen camillas hidraulicas o eléctricas, lo que asegura una de las
condiciones fundamentales a la hora de poder transmitir el rigor gestual
en las técnicas estructurales, a las que esta Escuela da una gran
importancia en todo el desarrollo de la formacion.

Defendemos una osteopatia no sélo de conceptos tedricos sino de una
aplicacién practica exigente; no entendemos poder transmitir técnicas
estructurales en camillas portatiles que no cumplen los estandartes
técnicos adecuados para poder ensefar este tipo de maniobras de gran
arraigo y tradicion osteopdtica, muy evolucionadas en nuestros dias y
donde cualquier pequefio aspecto tanto técnico como material en su
ejecucion puede poner en peligro la salud de los pacientes.

Ponemos al alcance de nuestros alumnos
todos los medios necesarios para asegurar
una ensefianza de méaxima calidad tanto en
su gestion como en su contenido
académico.

CAMPUS VIRTUAL 24 HORAS
TUTORES DESDE EL PRIMER DIA DE
CLASE
PRACTICAS CLINICAS
PROGRAMADAS
ACCESO A LAS INSTALACIONES
CUANDO EL ALUMNO LO DESEE
BIBLIOTECA
MODELOS ANATOMICOS QUE
FACILITAN LA COMPRENSION Y
ESTUDIO DE LAS DIFERENTES
MATERIAS
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CONVENIOS INSTITUCIONALES ESMO SANASPORT
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ESMO SANASPORT
LEON Y BILBAO
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CONVENIOS INSTITUCIONALES

La Escuela Superior de Medicina Osteopatica Sanasport mantiene
convenio con la Atlantica Higher University Institution de Lisboa
(Portugal) a través de ESSATLA, la Escuela Superior de Salud Atlantica,
dependiente de dicha Universidad.

La ESMO Sanasport imparte Master Profesionales como Titulos prépios
de ESSATLA emitiendo dicha Universidad las Certificaciones
correspondientes a los diferentes Méster Profesionales de Osteopatia,
acreditando los ECTS correspondientes a cada formacion.

LA ACADEMIA ESPAROLA - ek Rt
faﬁgl'sl-(r)ESOPPRA(;LAE SA(;;)ERSTQ cursos, seminarios y Masters.

ESTE PROYECTO Son muchos los colectivos profesionales que
FORMATIVO, LO QUE nos solicitan CURSOS A LA CARTA o
AVALA LA CALIDAD DE seminarios de formaciéon continua para

NUESTRO EQUIPO impartir en diferentes Ciudades o Clinicas y

Escuelas Privadas.

DOCENTE. IGUALMENTE [
NUESTRO PLAN DE La ESMO Sanasport completa su formacién
ESTUDIOS ESTA con sus 3 centros asistenciales, 2 en Leén y
CONSENSUADO CON LA uno en Bilbao, donde nuestros alumnos
AEO SIENDO UNO DE LOS realizan las précticas clinicas obligatorias en
la  formacién. También contamos con
PROGRAMAS MAS convenios con otras clinicas en diferentes
COENI‘\IP%'E;I())AS EASI-{([;?AL\MLEA'\'TE ciudades para la realizacién de las estancias

. clinicas.
ESMO SANASPORT

PERTENECE AL COLECTIVO Si desea firmar un convenio con nuestra

DE ESCUELAS DE COFENAT Escuela puede dirigirnos su sugerencia a

nuestro mail clinica@Sanasport.com
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ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA - LEON Y BILBAC
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CLINICA SANASPORT

LEON Y BILBAO
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PRACTICAS CLINICAS

La ESMO SANASPORT, al igual que las grandes instituciones de osteopatia
europeas, cuenta con 3 clinicas propias, 2 en la Ciudad de Ledn y 1 en la ciudad
de Bilbao, donde nuestros alumnos pueden realizar las practicas clinicas
obligatorias de la formacién. Estas practicas clinicas suponen un total de 1.100
horas de acuerdo a los estandartes europeos y a las recomendaciones de la
OMS.

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

“NUESTRO OBJETIVO FORMATIVO  "mpm
SUPONE QUE NUESTROS -
ALUMNOS AL  ACABAR LA
FORMACION SE PUEDAN |
INCORPORAR SIN MIEDO Y YA L @
CON EXPERIENCIA AL MUNDO
LABORAL. LAS ESTANCIAS
CLINICAS CONSIGUEN QUE LOS
ALUMNOS PUEDAN PONER EN
PRACTICA SUS CONOCIMINETOS
ADQUIRIRIDOS SIEMPRE CON LA
SEGURIDAD DE UN TUTOR QUE
LES HARA RAZONAR LA TOMA DE
DECISIONES Y LOS TRATAMIENTOS
A ELEGIR”

En nuestras clinicas trabajan diferentes
profesionales en el ambito de la salud.
Creemos en el trabajo multidisciplinar
asi como en la especializacion de
diferentes areas por lo que los alumnos
también pueden elegir hacia donde
orientar sus aptitudes y con ello crecer en
el ambito profesional que mas les guste.

<
O
l_
A
O
Ll
|—
n
O
<
Z
O
o)
L
p=
L
O
%
O
o
L
o
>
N
S
L
>
@,
N
L

Cada afo las estancias clinicas son
diferentes pero en todas ellas se busca un
compromiso y toma de decisiones en
diferentes areas y con pacientes reales.
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PRACTICAS CLINICAS

Igualmente la ESMO SANASPORT mantiene
convenio con diferentes centros y clinicas de
osteopatia repartidas en diferentes ciudades de
Espana.

A lo largo de la formacion tendremos
seminarios totalmente clinicos donde los
alumnos deberan aportar pacientes para poder
objetivar, valorar, explorar y elegir el
tratamiento mas adecuado, siempre con la
tutorizacion de los profesores docentes

DADO EL CARACTER CLINICO Y FORMATIVO DE LA ESCUELA, LA CLINICA
SANASPORT CUBRE ANUALMENTE LOS SERVICIOS DE RECUPERACION DE
MUCHOS EVENTOS DEPORTIVOS DONDE NUESTROS ALUMNOS,
ACOMPANADOS DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS DE LA CLINICA,
PRESTAN ATENCION A LOS DEPORTISTAS O PARTICIPANTES.
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PRACTICAS CLINICAS

Maratones, medias maratones, pruebas ciclistas y diferentes eventos deportivos
son cubiertos por nuestros alumnos en sus diferentes anos, dependiendo de la
formacion de cada grupo y del curso al que asisten.

Igualmente en nuestras sedes clinicas tenemos convenios con empresas, con
equipos y clubes donde los alumnos de dltimo afo durante varios dias a la
semana asisten a deportistas de diferentes edades y especialidades para tratarles
de sus dolencias o realizar tratamientos preventivos con el fin de fomentar la
salud en el deporte y los buenos habitos de prevencion.
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DESDE CASA, ATU RITMO, 24 HORAS Y 365 DIAS

TU FUTURO Y EL EXITO TE ESPERA
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CAMPUS VIRTUAL

La osteopatia y todo lo relacionado con una medicina integral donde es
importante la valoracion y tratamiento manual exige que las clases sean
presenciales. En la ESMO Sanasport somos muy exigentes con los contenidos
practicos, con las diferentes técnicas de valoracién y tratamiento que
transmitimos a nuestros alumnos venidos de diferentes ciudades y lugares no
so6lo de Espafia sino también de Portugal, Francia, Italia, Latinoamérica...

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

Pero también somos conscientes que ciertas materias son susceptibles de ser
preparadas por los alumnos desde su casa. Aunque en todas ellas hay una parte
presencial necesaria para las explicaciones de los docentes y para las dudas que
surgen en el momento de los propios alumnos, nuestra evolucién y experiencia
nos ha permitido que una carga horaria importante se pueda realizar desde casa.

En nuestro campus virtual el alumno encuentra el soporte perfecto para poder
seguir a su ritmo las clases de materias como anatomia, fisiologia y ciencias
médicas, como apoyo a las clases presenciales.

Asi conseguimos reducir los gastos de desplazamientos, estancias, comidas... y
poder facilitar a nuestros alumnos en lo méximo posible realizar cualquier
formacién con nosotros.

Gran Experiencia Formacién de Calidad Abiertos 24 Horas

25 afos Formando Profesionales Profesores de prestigio internacional Estudia a tu ritmo, tu eliges el horario
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Llevamos Formando Profesionales en EL Contamos con cursos realizados por En Sanasport ti Marcas tu horario y tu

sector de la Salud Deportiva y la salud Profesores de Prestigio Internacional Que ritmo de Aprendizaje. Estudia Cuando

desde Hace Mas de 25 afos seguiran tu Formacion y tus Avances Quieras parr lograr v tus Objetivos

CON TU USUARIO Y CONTRASENA PODRAS ACCEDER DESDE
CUALQUIER DISPOSITIVO MOVIL, ORDENADOR, TABLET...
CUANDO QUIEREAS Y DESDE DONDE QUIERAS. SOLO NECESITAS
CONEXION WIFI
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CAMPUS VIRTUAL

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

25 Anos de Experiencia

Nos avala una trayectoria de mas de 25 anos en la Medicina Deportiva

EN NUESTRO CAMPUS VIRTUAL EN'CONTRARAS LA PLATAFORMA
IDEAL PARA SEGUIR TU FORMACION CONSTANTE EN NUESTRA
ESCUELA. A PARTE DEL MATERIAL DIDACTICO (APUNTES, VIDEQOS,
EXAMENES...) ENCONTRARAS UNA BIBLIOTECA VIRTUAL, ASI
COMO UN APARTADO SOLO DE ANATOMIA 'Y FISIOLOGIA
DONDE COMPLEMENTAR AL MAXIMO TUS TRABAJOS Y TESIS DE
INVESTIGACION.

Podras bajarte los documentos digitales en
formato PDF, la mayoria material didactico
exclusivo de nuestra escuela, elaborados
minucionamente por los profesores. Podrds
acceder a los contenidos de cada curso,
seminario, Master.. Donde encontrards los
archivos prépios de la explicacién de cada
docente, con sus fotos, sus resimenes, sus
trabajos...

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

La ESMO Sanasport te ofrece la maxima
calidad en los contenidos y programas
formativos Unicos en nuestro Pais pues somos
una Escuela diferente donde lo mas
importante eres tu.
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FICHA DE INSCRIPCION
1.- DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos:

Ne del D.N.I / Pasaporte: Fecha de Nacimiento:
Domicilio:

Localidad: Cddigo Postal:
Provincia: Pais:

Teléfono: Profesion:

E-mail:

2.- CURSO AL QUE DESEO INSCRIBIRME

[J CURSO
[ MASTER
[J  SEMINARIO

SEDE

[J] LEON
(] BILBAO
[

DOCUMENTOS QUE HAY QUE ADJUNTAR:
1.- FOTOCOPIA COLOR DNI

2.- FOTO CARNET

3.- FOTOCOPIA TITULOS QUE SE POSEAN

FECHA: FIRMA DEL ALUMNO

A
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3.- TRATAMIENTO Y SEGURIDAD DE DATOS PERSONALES

1. De conformidad con la Ley n2 67/98 de Proteccién de Datos Personales, se informa de que los datos facilitados
serdn guardados en el sistema de informacidon propiedad de la ESMO SANASPORT.

2. A la informacién recogida podrdn tener acceso los Gabinetes, Servicios y Departamentos de la Universidad de
Atlantica.

3. Todas las informaciones serdn utilizadas para fines de tratamiento de la candidatura a la ensefianza superior y, de
acuerdo con la legislacién aplicable, se publicaran los resultados en el anuncio fijado en el establecimiento y en la
pagina web de internet de la ESMO SANASPORT siendo la cumplimentacidn de todos los datos obligatoria para que
la finalidad sea posible, reservandose la Escuela y la Universidade Atlantica el derecho de rechazar candidaturas
gue no contengan los datos personales necesarios para que ésta cumpla sus obligaciones legales.

4. Todas las informaciones serdn asimismo utilizadas para fines de facturacidn y otros actos de gestidn de contactos,
siendo la cumplimentacién de todos los datos obligatoria para que tal finalidad sea posible, no responsabilizAndose
la Universidade Atlantica ni la ESMO SANASPORT por la emisidn equivocada de facturas o imposibilidad de contacto
como resultado del suministro de informaciones incorrectas o incompletas.

5. La ESMO SANASPORT vy la Universidade Atlantica garantizan el acceso y rectificacién de los datos recogidos

mediante carta o correo electréonico a clinica@sanasport.com rectificando o cancelando los datos de caracter
personal.

D (Nombre y Apellidos)
Autorizo a la ESMO SANASPORT al uso y publicacidon de las imagenes y videos en sus respectivos
portales webs de mi persona.

Entiendo que el uso de la imagen serd principalmente para fines de la ensefianza o de la
promocién de programas educativos impartidos por la ESMO SANASPORT.

No existe ningun limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacién geografica en cuanto a dénde se puede distribuir este material.

FECHA: FIRMA DEL ALUMNO Y DNI

/1

NOTA: A los efectos previstos en la Ley 15/1999, de 13 de Diciembre, se comunica al interesado que podra ejercer sus
derechos de acceso, oposicion, rectificacion y cancelacidén de la presente autorizacion dirigiéndose a las Secretaria de la
ESMO SANASPORT en Avda. Lancia, 7 — 12 planta 24004 Ledn.
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